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A existéncia de entidades estruturadas

e atuantes reflete o grau de mobilizacio e

organizacio de uma categoria profissio-
nal. As entidades compete representar as
categorias nas esferas politica, téenico-ci-
entifica e administrativa. conforme seu cu-
nho social.

Tramitagdes legislativas significantes,
como a Constituicao Federal de 1988, leis
orginicas de satide e outras, contaram com
a participacio dasdu nutrigio,
para garantir politicas setonais da satide e

especificas da nutrigao.
O momento politico aponta para a ne-
cessidade de parcerias entre as entidades

itam os nutricionistas e, em

0 fortalecimento das

entidades depende do B, B ot sociais d

- ) f para enfrenta demandas sociais da

| grau de participagio | = .
da categoria

re diversos segmentos

itico dos nutricio-
acoes ¢ funda-
e consolidacio de
eficio da populagio.
do CFN vem buscan-
bes para efetivar as agoes de
nteresse da categoria.

Em sua funciio precipua, os conselhos
existern como orgaos fiscalizadores e nor-
mativos das profissdes. A inscricao do
al profissional no seu conselho de classe é

cionistas

A0 do CFN
Ipacao dos

condigio basica para legalizar o exerci-
cio da profissio,

O Sistema CFN/CRN é basicamente
mantido pelos nutricionistas e empresas
que atuam na drea de alimentagao, atra-
vés do pagamento das anuidades, Admi-
nistrar essa verba € uma tarefa de enorme
responsabilidade e deve refletir, direta-
mente, em acoes que visem a fiscalizagio
do exercicio profissional. a normatizaciio
necessiiria para esse exercicio, a busca e
consolidacao dos espagos ocupados pelos
nutricionistas. a capacitacio técnica dos
mesmos, bem como a qualidade da pres-
tagdo de servigos da drea de alimentacio e
nutrigio.

Para que essa atuagio se desenvolva
efetivamente, é necessério o comprometi-
mento dos nutricionistas com o seu Con-
selho Regional, entendendo a dindmica dos
trabalhos e programas desenvolvidos. I
preciso. também, propor, opinar, enfin.
sentir-se realmente um elo dessa cadeia.

Esta postura permitird ao Conselho
exercer o seu papel catalizador de agies
coletivas para o crescimento da categoria e

seu reconhecimento social.

f‘ci/:ayr’/a A eceots Y

Presidente do GFN



EXERCICIO PROFISSIONAL

Fique legal para
exercer sua profissao

0s conselhos e a
nutricao

Yara os nutricionistas, os Con-

selhos Federal e Regionais sio os

agentes fiscalizadores e promotores
do exercicio legal da profissio. Em contra-
partida. uma das obrigacoes legais do nutri-
cionista ¢ a anuidade, tributo obrigatériopor

lei, que deve ser pago todo ano ao Conselho

Regional.

A anuidade

lanto o nutriciomsta. o téc-
NICO 11 NUETIGAO. 85 MICroenpre-
sas, firmas mdividuans, restauran-

tes comerciais de hotéis, empresas

que fornecam cestas basicas, desde
que ndo seja esta sua atividade prineipal, e
demais empresas enquadradas no regime tri-
butirio do SIMPLES devem pagar a anuida-
de. que varia de pessoa fisica para juridica. O
valor da anuidade pode ser pago de uma s6
vez, em Janeiro, com desconto de até 10% .
Outra opeiio para o pagamento ¢ dividir
o valor total em quatro parcelas. sem des-
conto. Neste caso. o vencimento da primeira
ocorrerd sempre no més de janeiro de cada
ano.
Os vencimentos da cota tnica e das par-
celas ocorrerao sempre no dltimo dia do més.
mas a quitago poderd ser efetuada até o

quinto dia do més subsequénte.

0 destino da
anuidade

loda arrecadagio feita pelos

Conselhos Regionais de Nutricionis-

tas ¢ destinada ao desenvolvimento e

consolidacio da atuaciio do profissi-

Os conselhos
federais e regionais
sfio orgdos
fiscalizadores e
normativos das
diferentes profissoes.
Em nome do Estado,
eles sdo os
responsdveis pelas
questoes relacionadas
com a profissdo, bem

. como pela fiscalizacdo
da qualidade dos
servicos prestados a
sociedade em geral.
Esta atribuicdo dos
conselhos é prevista
em lei e engloba,
também, a vigilancia
do compromisso e da
conduta ética do
profissional e a
regulamentagdo da
profissdo.

onal em beneficio da satide da populacio.
Anualmente os conselhos. que sdo mstinuighes
ptblicas. prestam contas ao Tribunal de Con-
tas da Umio-TCU das suas arrecadacies e
[!E'.‘"al WS8S,

Os nutricionistas também podem ter aces-
s0 a prestacao de contas durante a realizaciio

de assembléias especificas. que discutem como
e onde essa verba esté sendo utilizada.

Com a anuidade, os conselhos podem
desenvolver agoes em prol do exercicio legal
da profissio, como também de sua regula-
mentacio e visibilidade. Todas essas ativida-

des visam a melhoria da quali-
dade do desempenho profissional.

llegalidade

Para o exercicio pleno e legal
da profissiio, o nutricionista pre-
cisa estar em dia com suas obnigacies. O nio
pagamento da anuidade caracteriza o exer-
cicio ilegal da profissao e o profissional pode-
ri ser enquadrado em penalidades previstas
na lei, como insericio na Divida Ativa da
Unido, adverténcia. multa e até a suspensio
por prazo de 30 dias até 5 anos.

Atraso na
anuidade

Aqueles que estdo com suas
mensalidades atrasadas devem
procurar os CRN para negociar
a sua divida. Nem mesmo os nutricionistas
que estao exercendo a profissao temporari-
amente nio podem ignorar as guias de pa-
gamento que recebe. Devem entrar em con-
tato com o seu Regional para regularizar a
sHuacio.

Caso o nutricionista mude de endereco é
preciso atualizar os dados no CRN,

. NAO ESQUECA: O pagamento em
dia da anuidade é uma responsabili-
dade legal, que viabiliza o pleno exer-
cicio da nutrigio e. conseqiiéntemen-
te. sua consolidacio como referéncia

para a satde da sociedade.

ConseiHo FEDEraL DE INUTRICIONISTAS



MERCOSUL/CONUMER

VIIl CONUMER
define metas

ara 2001

No periodo de 5 a 7 de outubro de 2000,
nutricionistas do Brasil, Argentina e Uruguai
discutiram as responsabilidades téenicas para
o exercicio da nutrigao nos paises que com-
pdem o Mercosul (o Paraguai, nao participou
do evento)., durante a VIII Reunidao do Comi-
té de Nutricionistas do Mercosul-CONE-
MER. Os representantes do Chile e Bolivia
participam como paises associados, mas nao
COMPATeCeram a esse evento.

Dentre as principais deliberagoes da reu-
nidio destacam-se a proposta de modificagio
do Regimento Interno do CONUMER, feita
pelo Brasil. Essa mudanga incluiu a eriagio
dos subeomités de Exercicio Profissional e 1 e-
gislagiio de Alimentos, este dltimo proposto
pela Argentina.

0 SUBCOMITE, DE ENSINO definiu
como metas para o proximo CONUMER.
analisar e aprovar documento comum sobre
diretrizes curniculares, e as disaplinas dos pla-
nos de estudos de cada pais. de acordo com
essas diretrizes e a oferta de cursos de pés-gra-
duagiio do Mereosul. Cada pais deverd conhe-
cer melhor as normas sobre a nominacio de
titulos, certificados. diplomas e unificar termos.

O SUBCOMITE DE LEGISIACAO DE
ALIMENTOS apontou como metas para o
préximo ano, a motivagio e capacitacio dos
nutricionistas sobre os temas de sua respon-
sabilidade. Para tanto, serfio realizadas at-
vidades de sensibilizagiio e consciéntizaciio so-
bre os sistemas de qualidade. Propds ainda, a
realizacio de acoes paralelas nas associagoes,
federagoes e conselhos dos paises-membros.

JA O SUBCOMITE DE EXERCICIO
PROFISSIONAL propés para 2001, a andlise
aprofundada da situacio dos nutricionistas
nas freas juridica, politica e administrativa,
para o desempenho de suas fungoes. Outra
proposta desse subcomité foia manutencio

T

do estudo sobre as dreas de atuagio e compe-
téncias para o exercicio profissional.

O Brasil foi representado pelas nutricio-
nistas, ."\ngela Accioly(CRN-4/3077, secreti-
na-executiva do CONUMER). Rosane Ma-
ria Nascimento da Silva(CRN-1/0191). Ma-
ria de Fatima Fuhro Martns(CRN-2/0072)
e Arlete dos Santos Moreira(CRN-4/3513),
conselheiras do CFN.

0 IX CONUMER acontecera de 8
a 11 de agosto de 2001, no
Uruguai, paralelamente ao

Congresso Uruguaio de
Nutric@o. A Argentina propds
que as proximas reunides do

CONUMER coincidam com
eventos técnicos-cientificos
que possivelmente ocorram no
pais-membro da reunido.
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Dra. Lucila Pedroso

da Cruz é médica e
gerente-geral de
Tecnologia de
Servicos de Saude
da Agéncia Nacional
de Vigilancia
Sanitaria-ANVISA/
Ministério da Saide
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CFN - Quais documentos
normatizam a manipulagdo de
alimentos em lactdrio e do que
tratam?

Dra. Lucila — Os documentos <|'|.-]mm'l
vels sobre lactdrio sio: Portaria n"1884
de 11/11/1994, publicada no Didrio Ofi-
cial da Uniao-DOU de 15/12/19994, que
trata da infra-estrutura fisica de estabe-
lecimentos assistenciais de satde. inclusi-
ve ||i|.‘~ ||]|i|li|l|"?‘. (I" |€|"|ilﬂ'i“. I',“i Il]"‘\f'
publicaremos uma resolucio em substi-
tuicao a essa Portaria, com alteragoes em
relacio a umdade de lacténo e a drea de
preparo de nutrigio enteral,

AResolugio da ANVISVMS-RDC (Reso-
lugdo da Diretoria Colegiada) n” 63 de
06/07/2000, publicada no DOU de 07
07/2000. fixa 0s requisitos mMinimos exi-
gicdos para a Terapia de Nutrigao Ente-
ral. Esta resoluciio estabelece que as ati-
vidades de lactirio podem ser comparti-
[hadas com as de nutricao enteral. sob

algumas condicies.

CFN - Estes documentos
abrangem as empresas que
manipulam formulas infantis?

Dra. Lucila = A Portarnia 1884/94, re-

fere-se exclusivamente aos estabeleci-

Lactério ea
Legislacao Brasileira

mentos assistencias de satide. A Resolu-
o 63/00, abrange as umdades hospita-
lares e as empresas prestadoras de bens e

SErvicos.

CFN - Existe alguma legislagio
internacional sobre produgdo de
alimentos em lactdrio, que possa

ser ufilizada como referéncia?

Dra. Luecila = A referéneia internacio-
nal de que dispomos é o Codex Alimenia-
s, nos capitulos que tratam de alimen-
tos para lactantes. 3 possivel que haja
outras nril‘ll!;u\jfn'w sobre o assunto. con-
siderando. especificamente, a producio de
alimentos em lactino. Acreditamos. no
entanto, que esse subsidio téemeo possa
ser adquirido mediante a aproximaciio
entre a ANVISA e entidades. como o pro-
prio CFN. que mantém contato mais es-
treito com organizacoes que discutem

essi tematica.

CFN - Que instincia federal,
estadual ou municipal da ANVISA
fiscaliza o lactario de uma
Unidade Assistencial de Saude?

Dra. Lucila = A inspegio de servigos de
satide ¢ fena ||t‘]:| |'||IIi|u' de pre fissionals
de Vigiliincia Sanitdna do Estado ou do

. APortaria n® 1884/94 estd disponivel na pagina da ANVISA na Internet, .
. ., no seguinte endereco: www.anvisa.gov.br/correlatos/serv/arq/index.htm, Ve
.o mﬁomﬁmewwﬁcﬁnmmﬁdﬂmu . o
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municipio, conforme o processo de muni-
cipalizagio de cada local e a forma de
descentralizaciao das acoes de Vigilincia
Sanitdria. Esse mecanismo aplica-se.
também, aos lactirios de unidades assis-

tenciais de satide.

CFN - Como a Vigilancia
Sanitaria atva na fiscalizacio de
lactario?

Dra. Lucila — A amaciio da Vigilineia
Sanitdria baseia-se na inspeciio do servi-
co. concomitante ao preenchimento de
um roteiro. Esse instrumento permite re-
gistrar a avaliacio feita sobre estrutura
fisica, equipamentos e utensilios, recursos
humanos, rotinas de preparo de fGrmulas

ldctens, impeza, desmfeccio e estentlizaciio.

CFN - Quais profissionais
fazem parte da equipe de
Resolugdo de Diretoria
Colegiada-RDC, para a
redagdo do documento
regulamentador?

Dra. Lucila- Toda resolucio elabo-
rada pela equipe da ANVISA, junta-
mente com o grupo téenico de traba-
lho externo, passa pela aprovacio da
Diretoria Colegiada, representada

pelo corpo de diretores da Agéncia.

Apés essa etapa, a resolugio é publi-

cada no DOU para consulta piiblica.

Isso significa que durante um prazo

A Agéncia Nacional de Vigilincia Sanitdria-ANVISA foi criada em 1999, e
fem como missdo proteger e promover a saude, garantindo a seguranca
sanitdria de produtos e servios. Dentro desse contexto, é importante situar a

»  Geréncia Geral de Tecnologia de Servigos de Saude.

determinado (geralmente de 45 a 60
dias). a sociedade pode mandar para
a ANVISA suas contribuigoes sugerin-
do alteragdes do documento proposto.
Este material € analisado e as mudancas
sao feitas segundo avaliagio téenica. 86
entio a resolugio serd publicada e enitra-

ri em vigor,

CFN - Existe algum levantamento
sobre as condigoes higiénico/

" sanitdrias de lactdrio no Brasil?

Dra. Lueila = A ANVISA nio desenvol-
veu, até o momento, nenhum trabalho
dessa natureza. No entanto, ¢ possivel que
a drea académica ji tenha se debrucado
sobire o tema. Nesse caso, € de grande inte-

resse 1eITN0s esses rest Il].‘l( ii )5 €111 11l L

CFN - Como funciona a Geréncia
Geral de Tecnologia de Servigos
de Saude?

Dra. Lucila - Estruturar essa drea re-
presenta um grande desafio, pois suas
competéncias consistem em desenvolver
aghes que congreguem a normatizaciio de
servigos de satide ¢ de interesses dessa drea:
a coordenacio de um sisterma de informa-
¢oes em vigilineia sanitiria de servigos; o
desenvolvimento e a |'lm|lf‘l‘;ll:i"ln nos pro-
cessos de treinamento e r;qml'il:u;{m dos
profissionais envolvidos no Sistema Na-
cional de Vigilineia.

Sabemos que diante de lacunas existen-

tes na legslagio federal que trata desse

segmento. alguns estados se organizaram
conforme suas priprias demandas, e de-
hniram diretrizes para orientar suas ati-
\it'illll'.‘-. No momento, estamaos |{:|ll(in
contimudade a tarefas relevantes que es-
tavam sendo trabalhadas antes da cria-
¢iio da ANVISA, mas. ao mesmo tempo,
estamos desenvolvendo novas acoes re-
lativas a servicos de satide de modo mais

abrangente.

CFN - Estd na pauta da ANVISA o
publica¢ao de regulamento
técnico para lactario, a exemplo
da Resolu¢do RDC n° 63/00, de
Terapia de Nutri¢do Enteral?

Dra. Lucila- Atsalmente a ANVISA estd
miciando um trabalho que terd como pro-
duto final um roteiro de inspecio. abran-
gendo todas as unidades de um servi-
go hospitalar, incluindo o lactério,
Irata-se de uma tarefa muito ampla
e deverd ser realizada em etapas, con-
siderando a complexidade das dreas e

suas particularidades.

CFN - Os paises do Mercosul
possuem legislagao sobre
lactdrio?

Dra
rmas harmonizadas no Mercosul pela Sub-

Lucila- Até o momento. as nor-

cormissio de Prestaciio de Servicos de Saii-
(il'l‘t'li'l‘l'nl-wihll[lit]:uh'hcll'll‘l'.'qrjzl mten-
Hi\:l. 1]}‘1”5[)1 ries ||[('n\ vi\ lerrestres ¢ ser-

vigos de hemodidlise e didlise peritoneal.




SAUDE

Aleitamento Materno:
Um novo caminho

O Aleitamento Materno, enquanto
aciio basica de saide, vem alcangan-
do resultados ammadores na reducio
da morbidade e mortalidade infanul
no Brasil e no mundo. Apés um longo
periodo de declinio dessa pritica, ob-
servado na década de 70, quando o
uso indiseriminado de mamadeiras-e
férmulas predominaram na alimenta-
¢io infantil.

Atualmente, hd uma franca retoma-
da do aleitamento materno, subsidia-
do por programas de apoio e incentivo
implantados/implementados pelo Minis-
tério da Satde. Dentro desse contexto.
vislumbra-se um novo caminho
de atuagio que pode ou deve
ser trilhado pelo nutricionista.
Para 1sso, é necessirio a capaci-
tacio desses profissionais, que
pode ser busecada nos diversos cur-
sos oferecidos pelo Ministério e vi-
abilizados pelas Secretarias Estadu-
ais de Satde. Esses drgios promo-
vem os cursos de Avaliador da Iniei-
ativa Hospital Amigo da Crian-
ca-IHAC: de Aconselhamento
em Aleitamento Materno; Ca-
pacitacio em Bancos de Lei-
te Humano e Sobre a Norma
Brasileira para Comerciali- -
zacio de Alimentos.

E fundamental nessa
drea, destacar o trabalho
desenvolvido pela nutrici-
onista Maria Eunice Be-
got da Silva Dantas, conse-
lheira/tesoureira do CRN- 7/071, de
Belém/PA. que vem se dedicando ao
apoio e incetivo do aleitamento ma-

o terno desde 1995, como responsével-
téenica do Banco de Leite Humano da
Fundacao Santa Casa de Misericérdia
do Parda. Mana Eunice ¢ também, ge-
rente do Nicleo Especial de Aleitamento
Materno do mesmo Hospital, amplhan-
do assim suas agdes intra e interinsti-
tuctonal.

O Banco de Leite Humano da San-
ta Casa, fundado em 1982, coordena-
do micialmente pelo Setor de Pediatria,
passou. a partir de 1995, a fazer parte
da Coordenacao de Nutricio e Dieté-
tica, quando teve suas atividades im-
plementadas através de investimentos
na estrutura fisica e capacitacio de re-
cursos humanos. Recentemente foi ins-
-~ “;"'\- tituido por portaria como referéncia

1 para Bancos de Leite Humano no Es-

' tado do Pard, representa a Re-
giio Norte na Comissio Na-
. cional de Bancos de Leite
"<, Humano e atua como
Centro de Treinamento
em Aleitamento Materno.
No Brasil hda hoje cerca
de 118 Bancos de Leite Hu-
mano, com uma média de 30
nutricionistas capacitados pela
Rede Nacional de Bancos de
Leite Humano para atuar nessas
unidades. Com certeza essa é uma
nova e desafiadora drea de atuacio

—
S

a ser conquistada pelos nutricionistas,

onde acima de tudo estario contri-

buindo para a melhoria da qualida-

de de vida e de sadde das maes

brasileiras e de seus filhos. com

os conhecimentos especificos da
ciéncia da nutrigio.

t
8 M'N Consetto Feperal DE NUTRICIONISTAS




ECONJUR

CFN promove encontro de

assessores juridicos
e contabeis

Pela primeira vez o Conselho Federal de
Nutricionistas reuniu assessores juridicos, con-
tibeis, presidentes e tesoureiros do Sistema
CFN/CRN para discutir assuntos pertinentes
a essas dreas. A reumao — 1° Encontro Naci-
onal dos Assessores Contdbeis e Juridicos-
ECONJUR aconteceu nos dias 2 ¢ 3 de no-
vembro, em Brasilia.

Na abertura dos trabalhos, a presidenté
do CFN ;‘\n;,rvla Aceroly, enfatizou a impor-
tincia do evento como fator de mtegragio
das dreas contabil e juridica com os dirigen-
tes do Sistera. Destacou também. que o ob-
Jetivo desse encontro € criar mecanismos per-
manentes de comunieacio e solugio de pro-
blemas enfrentados pelas administracoes dos

Conselhos Federal e Regionais.

Os trabalhos

O ECONJUR for dividido em trés mo-
mentos distintos. Primeiramente, em sessoes
separadas, reuniram-se os assessores, enfo-
cando os assuntos especilicos de cada drea
Depois. em sessiio conjunta, trataram de ques-
toes de interesse comum das dreas juridica e
contébil.

No segundo dia, aconteceu uma reuniio
('”"'j”“[q'i entre 0s assessores. i 1{il‘l‘l|t1‘i;] li“
CEN e representantes das diretorias dos Con-
selhos Regionais de Nutricionistas. Nesse
IMOIMento, 0S assessores :l| esentarain as con-

clusoes dos encontros setoras e esclared

um
dividas relacionadas as matérias discutidas

no ECONJUR.

Normas para exercicio da profissdo

O encontro dos assesores juridicos teve
como principals metas, as contribuiges de
manutencio do Sistema, o registro profissio-
nal de pessoas juridicas, o registro profissio-
nal de pessoas fisicas, o poder de policia dos
conselhos de fiscalizacao das profissoes, a co-
branca dos créditos dos conselhos de fiscali-

ParA 05 PARTICIPANTES, O
1° ECONJUR ro1 um
GRANDE AVANCO NA
PADRONIZAGAO DOS
PROCEDIMENTOS JURIDICOS,
ADMINISTRATIVOS,
FINANCEIROS E CONTABEIS.

zagao das profissées, os processos adminis-
trativos e disciplinares e a normatizagio do
Sistema. Esses pontos também foram apre-
sentados pelos CRN, como questionamentos
COIMuUNSs.

Dentre as principais conclusoes, os asses-
sores juridicos destacaram que o CFN tem,
com base no artigo 9°, da Lei n” 6.583, de
1978, competéncia para fixar os valores das
anuidades devidas pelas pessoas fisicas ¢ juri-
dicas do Sistema. Enfatizaram ainda, que a
revogaciio da Lein” 6.994, nio suprimiu essa
atril )llil;ﬁn. Antes, esse assunto era tratado por
uma lei transitoria; a sua revogacio am-
phou a competéncia do CEN para a matéria.

Outra conclusiio apontada por esses as-
sessores, se refere ao registro de pessoas juri-
dicas. Segundo os assessores juridicos, a obri-
gatoriedade do registro ocorrerd sempre que
a pessoa juridica tiver atividade bésica ou
prestar servigos na drea de nutrigio, sendo
irrelevante se possul registro em outra enti-
dade de fiscalizacio profissional, E IMpor-
tante ressaltar, que entendimentos isolados
de que seria cabivel registro em apenas uma
entidade profissional destoam do que prevé a
Lein® 6.839, de 1980.

Os assessores juridicos nao chegaram a

uma posicio uninime sobre a possibilidade

da fiscalizagio do Sistema impor penalida-
des aos leigos. que exercem atividade profis-
sional ilegalmente. Por isso, viio aprofundar
os estudos em grupo setorial, para que no
proximo encontro tenham wma posiciao uni-

forme.

Area contabil

() encontro setorial dos assessores conté-
beis contou com a participagio de represen-
tantes de todos os Regionais ¢ da Comissio
de Tomada de Contas do CFN.

A admimistracio dos conselhos foi um dos
temas abordados no Encontro. imcluindo a
padronizacio do Plano de Contas Anual, a
proposta or¢amentéiria anual. os balancetes
llll.‘!lailiri. a I'rl'hli";i‘l{) |i[' contas i”l“il_l. 05 Con-
vémios firmados entre o CEN e 0s CRN, pa-
triménio e divida ativa.

O ECONJUR aprovou a revisio, pelos
Conselhos Federal e Regionais, do Manual de
Procedimentos Administrativos da Gestao
Financeira, que serd discutido no priximo
Encontro. Foi aprovado ainda, a elaboracio
de um Plano de Contas comentado.

Os assessores contdbeis definiram que
para o proximo Encontro serd fundamental
a participacio de pelo menos um represen-
tante de cada Comissiio de Tomada de Con-
tas dos Regionais. bem como de todos os re-
presentantes da Comussio de Tomada de
Contas do CFN.

Avaliacao

Para os participantes, n foi
um grande avanco na padronizacio dos pro-
cechimentos juridicos, administrativos, finan-
ceiros e contiibeis. A presidente do CFN, ao
encerrar o evento, agradeceu a participacio
de todos e enaltecen a importéincia e os resul-
tados positivos do Encontro, reforcando a
necessidade de se realizar encontros anuais

sobre o referido tema.

T
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CRN EM ACAD

CRN-2

Acoes para a
consolidacao da
nutricao

De 5 a 8 de outubro, o CRN-2 participou
da 1T Conferéncia Estadual de Sadide, para
eleger seus representantes para a XI Confe-
réncia Nacional de Satide. O Rio Grande do
Sul participari desse evento com 104 delega-
dos, sendo um deles a presidente do Regional.
Repidio

Eiste CRN apresentou documento de re-

piichio aos coordenadores do Forum de Segu-
ranga Alimentar e Nutricional Sustentivel,
pela attude dos agentes comunitirios de Sai-
de, que distribuiram a multimistura durante
o Semindrio de Seguranca Alimentar.
Vigildncia Sanitaria

Anutriciomista Denise Scopp Przestrzele-
niec assumiu em novembro, a vaga de nu-
tricionista na Vigilinaa Sanitdna de Porto Alegre,

No Dia do Nutricionista, este Regional
promoven atividades em parceria com enti-
dades representativas da categoria. Os even-
10s reuniram intmeras pessoas ¢ foram reali-
zados em Florandpolis e Jomville.

CRN-4

a prestar servigos & comunidade.

Aempresa também foi multada e advert-
da quanto aos riscos a que expoe sua clientela
ao designar uma pessoa nio capacitada para
desempenhar as atvidades do nutricionista.

Esclarecer a categoria quanto a gravida-
de de praticar, facilitar ou acobertar o exerci-
cio ilegal da profissio. vem sendo uma preo-
cupacio constante do CRN-4. Através do jor-
nal. da home-page. do Projeto Integragio,
palestras em universidades e em outros mo-
mentos de contato com os nutricionistas, o
Conselho alerta sobre as conseqiiéncias de
contrariar o Cédigo de Etica da profissio.

Aentidade. porém. nio ignora as pressies
que o profissional possa sofrer para se manter
conivente com esse tipo de irregularidade, A
orientacao € que o nutricionista entre em con-
tato com a drea de fiscalizacio e exponha a
situacao.

Como resultado dessas agoes de comuni-
cacio e orientaciio, muitos problemas nessa
eslera vém sendo revertidos. culminando em
processos éticos ou penais. A participacio da
categoria nesse esforco de resguardar o espa-
¢o de trabalho é fundamental para que o
Conselho possa ter ainda mais retorno no in-
vestimento de fiscalizar e evita que a popula-
ciio seja alvo da atuaciio inadequada de pes-
soas despreparadas. desempenhando ativida-
des que sio privativas do nutricionista.

CRN-6

Exercicio ilega

egal
da profissao

prof

Em suas acoes fiscais, o CRN-4 tem como
uma de suas prioridades identificar e cotbir o
exercicio ilegal da profissio. Recentemente,
um caso dessa natureza foi detectado apés
comprovagio de que o niimero de registro
nformado pela funciondria da empresa visi-
tada era falso. A nfratora apresentou-se como
nutricionista responsavel-téenica, responden-
do com desenvoltura is perguntas dos con-
sultores técnicos. Engquadrada na lei de con-
travengoes penais, fol multada e condenada

Metas de trabalho
para 2001

Neste ano. o CRN-6 realizou importan-
tes eventos para os nutricionistas da sua ju-
risdigio e sociedade em geral, como o IV Sira-
pasio Internacional de Nutrigio e a | Jornada
de Atualizacio em Nutricio.

Mas para 2001, as propostas sio ainda
mais relevantes. O Conselho tem como meta
realizar o Projeto Integrado de Fiscalizagao
do Exercicio Profissional, com desenvolvi-
mento de agoes voltadas para a Orientacio
Dietoterdpica e Avahacio Nutricional de

Gestantes e Criancas de 0 a 5 anos do Arqui-
pélago de Fernando de Noronha. Ainda como
uma de suas metas, o CRN-6 realizard o
FFérum Regional sobre Prescriciao de Dietas.

CRN-7

Dinamica e trabalho
norteiam atividades
do CRN-7

0O desenvolvimento das atvidades do
CRN-7 for dinamizado nos altimos me-
ses com o Programa de Apoio aos Regio-
nais-PROARN. A intensificacio da fisca-
lizagiio e a promogio de eventos volta-

dos para o aperfeicoamento técnico dos
nutricionistas sdo as principais vertentes
desse Programa, que jd registrou a dimi-
nui¢io do percentual de inadimpléneia de
43.09% para 35,93%

Dentro das a¢oes do PROARN estéao
programados cinco treinamentos abor-
dando os temas Legislacio de Alimentos
¢ Metodologia da Investigacio Cientifi-
ca. O ndmero de participantes tem sido
grande. apesar da cobranga de taxa de
INSCrGao,

A Comissao de Fiscalizagio estd ela-
borando um Manual do Profissional. com
o objetivo de esclarecer as dividas dos
nutricionistas sobre legislacio e procedi-
mentos no exercicio da profissao. Parale-
lo a essas atividades, o CRN-7 realizara
eventos na drea de sadde.

Em outubro, este Regional participou
do Congresso Nacional de Culinaristas,
realizado em Belém. As conselheiras que
representaram o CRN-7 apresentaram
trabalhos interligando a gastronomia
Com a nuirigao.

Neste mesmo més. o CRN-7 promo-
veu o Férum sobre Preserigao Dietoterd-
pica, que contou com a participagio de
representantes de hospitais e clinicas de
diversas cidades. Um dos temas do deba-
te foi a valorizacio profissional.

Na edigio n° 1 publicamos o nome do projeto em que o CRN-3 estd engajado errado. O correto é “Projeto Adotei um Sorriso”.

r il \‘-,]
10 M," ; i f W Conseiio Feperal DE NUTRICIONISTAS




INTERNET

0 vincylo do nutricionista
com o paciente ¢ fundamental

Aos nutricionistas cabe a orientag@o ao publico sobre a confirmagéio do profissional que assina o site.

Todo cuidado é pouco com a crescente gama de informacies e
promessas dos sites veiculados na Internet. Alguns prometem milagres
nadrea de alimentagao/nutrigio. como dietas para emagrecimento e
fazem o levantamento do comportamento alimentar e caracteristicas
fisicas do paciente de forma virtual.

A pesquisa de informagdes na Internet requer a averiguacio da
fonte e muito cuidado antes de serem assimiladas. Para melhor orien-

tar os nutricionistas. as Comissoes de Etica e Fiscalizacio do Conse-

Iho Federal de Nutricionistas-CFN elaboraram um parecer sobre os
rISCOs (e esses sites representam (ver abaixo),

Asubstituigao do contato pessoal entre o nutricionista e o paciente
pela comunicagio virtual, pode colocar em risco a vida de pessoas que
precisam ser orientadas corretamente sobre a melhor forma de se
alimentarem. O CFN conta com toda a categoria no processo de
vigilineia e dendneia das falsas informacoes que sio disseminadas na
Internet.

Aatvidade do nutricionista em qualquer

que seja o nivel de atuacio. é eminentemente
educativa, pois o profissional transforma o
seu conhecimento téenico em orientacio de
priticas alimentares e/ou nutricionais, obje-
tvando o reforo ou mudanca de comporta-
mento frente a alimentacio.

Yara esse alcance. o grande “diferencial”
na obtenciio de resultados mais positivos na
intervengao. € a vinculacio dos individuos/
pacientes com o profissional. fator determi-
nante para adesdo ao tratamento,

A vinculagiio do paciente com o profis-
stonal tem sido matéria de estudo em
viirias instituicoes formadoras, e muitas ja
estao inchuindo o tema nos curriculos. A OPAS,
inclusive, desenvolveu recentemente um [6-
rum de contenido similar/humanizacio.

Torna-se ainda mais premente essa
abordagem quando vemos a ocupaciio dos
espacos virtuais multimidia, como “subs-
titutos” da atuacio dos profissionais, ex-
plorando abusivamente o tema alimenta-
¢io e nutrigao. Além disso, seria garantia
de qualidade da assisténcia impedir que a

PARECER SOBRE “SITES DE NUTRICAQ”

lactina do profissional seja preenchida por
pessoas nao habilitadas na drea de nutn-
¢io, que munidos de uma série de folhetos
ou similares acreditam estar preenchendo
o0 espago do nutricionista.

Aos nutricionistas cabe a orientaciio ao
priblico sobre a confirmagio do profissio-
nal que assina o site, Aos usudrios da Internet
compete utilizar ou reconhecer os dados dos
sites como informaciio generalizada e as con-
seqiiéneias dessa utilizaciio, com vistas sem-
pre as questoes jd abordadas como humani-
zacao e qualidade de vida.

Aos nutricionistas alertamos que. além da
observiincia iis colocacoes anteriormente ci-
tadas. ¢ necessario cumprir os preceitos emi-
tidos pelo Cadigo de Etica, as diretrizes das
Resolugies do CEN, e os dispositivos legais
(& disposicio de seu cliente virtual) como o
Cédigo de Defesa do Consumidor.

Brasilia, 19 de agosto de 2000,

COMISSOES DE
ETICA E FISCALIZACAO
DO CFN

SITES INDICADOS PELAS
COMISSOES DE ETICA E
FISCALIZACAO DO CFN E CRN-3
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NUTRICAO

A nutricao
esportiva

Brasil

* Patricia Bertolucci

Aevolugio da nutrigio esportiva no Bra-
sil acaba seguindo o mesmo caminho do es-
porte. Como no nosso pais o esporte nio ¢
estimulado nas bases escolares e a nutricio
nio faz parte do contexto educacional, a ques-
tao cultural também limita a expansio da
nutricio em geral e, conseqiiéntemente, da
Nutriciio Esportiva.

Recentemente o nutricionista passou da
area de atuacio hospitalar e restaurantes in-
dustriais para novos mercados, como marke-
ting, clinicas particulares ¢ para o ramo de
esporte. Neste tiltimo, a evolugio e capacita-
¢iio cientifica estdo crescendo e apresentam-
se muito satisfatérias. Ha dez anos tinhamos
dificuldades para encontrar literatura especi-
fica e cursos direcionados para a nutrigio es-
portiva.

Em 1993, na “lnternacional Sport Nu-
trition Conference”, em Colorado Springs
CO(EUA), tivemos a primeira participacio
de nutricionistas brasileiros em um evento in-
ternacional nessa drea. No Brasil, a primeira
atividade com esse cardter aconteceu cinco
anos apds, em 1998,

A evolugdo no Brasil

Haoje existem intimeros caminhos de acesso
a informacies que abordam a Nutrigio Es-
portiva, muitos facilitados pela Internet. J&
encontramos. nclusive, sites especializados no
assunto e com excelentes contetidos. Os pré-
prios nutricionistas estao mais envolvidos e
melhor capacitados.

Em Sao Paulo, dezenas de cursos ji fo-
ram realizados e existe uma vasta progra-
macio para ser desenvolvida na drea de
Medicina e Nutrigio Esportiva. Nessa cidade

. -
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ocorreram dois Congressos Internacionais de
Nutrigao Esportiva, anuais.

A delegacio brasileira de médicos, pro-
fessores de educagio fisica e nutricionistas
bateu recorde de participagio no dltimo
Congresso do Colégio Americano de Medici-
na Esportiva, em Indiandpolis (EUA). Cerca
de 200 participantes profissionais participa-
ram do evento e 60% dos trabalhos apresen-
tados eram relacionados com assuntos liga-
dos & Nutrigio Esportiva.

Expansdo e crescimento

. E claro que muito ainda ha por aconte-
cer; tanto com relaco as especializacoes quan-
to a presenca da disciplina nos cursos de gra-
duagiio. As entidades de ensino caminham no
seu ritmo natural. Algumas faculdades j4 ofe-
recem matérias eletivas, ou seja, nio obriga-
térias de Nutrigio Esportiva. Outras ofere-
cem cursos de expansio.

A nossa perspectiva é que em breve, de
acordo com a demanda do mercado, tenha-
mos matérias obrigatérias e até locais espe-
cificos para estdgios. Um exemplo claro da
expansio desse ramo da nutri¢io é que atu-
almente temos nutricionista atuando em vi-
r10s clubes de futebol ( Guarani. Flamengo,
Botafogo. Fluminense. Sio Paulo. Ponte Pre-
ta, Vasco da Gama . Atlético Paranaense, e
outros). Em times de vilei, basquete. equi-
pes de natacio e academias de gindstica a
presenca do nutricionista € cada vez mais fre-
qiiente e exigida pelas pessoas que querem
uma melhor qualidade de vida.

Educagao nutricional
é fundamental

A participagiio de nutricionista nas recen-
tes Olimpiadas de Sidney-Austrilia, acom-

panhando uma das atletas brasileiras do #77-
athlon, for um motivo de grande satisfacio
para a nossa classe. Mas fica a seguinte per-
gunta: E o resto da delegaciio? Por que nio
incluiram o nutricionista?

Infelizmente a atuacio no mercado de
trabalho poderia ser mais representativa e
melhor. Na minha opinido. isso ainda nio
aconteceu devido a valonizacio exacerbada
da utilizacio de suplementagio nutricional
na preparacio de atletas, em detrimento
dieta . E muito também, porque profissionais
de dreas afins suplementam atletas achando
que a nutri¢ao feita dessa forma é a solucio.
0O uso de suplementos, como carboidratos
em pé, barras e gel energético. complemen-
tos protéicos, aminodcidos, vitaminas, etc é
muito comum e is vezes até desnecessdrio.

O que falta é a préatica da educagio nu-
tricional, que cabe ao nutriciomsta fazé-la.
Na maioria das vezes é isso que o atleta pre-
cisa. Adequar as calorias de acordo com a
exigéneia de cada treino, ter o balango e equi-
librio dos nutrientes, garantias para preser-
var a satide acima de tudo. E isso 56 0 nutri-
cionista ¢ capaz de desenvolver de forma efi-
caz e segura.

* Patricia Bertolucei ¢ nutricionista (CRN-3/5984)
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OPINIAQ

A dificil arte de ensinar
como se alimentar

As dietas extremas ndo adiantam, pois néo levam o paciente ao equilibrio nutricional.

Maria Cecilia Corsi*

Este titulo ¢ real porque o trabalho
de consultério é antes de mais nada
uma escola, onde vocé ensina seus alu-
nos a se alimentarem corretamente.
Para isso, o trabalho de planejamento
da dieta. que é feito previamente, é
fundamental para que o nutricionista
saiba se ird obter resultados positivos.

O principio de tudo é estabelecer um
plano com os conceitos aprendidos e
sempre manter o equilibrio do carda-
pio. Isso significa que dietas com ten-
déncias extremas estio totalmente des-
cartadas. Essas preliminares sio per-
cebidas no consultério apds o paciente
preencher a anamnese alimentar,

Particularmente, prefiro que o pa-
ciente preencha a anamnese sozinho.
na sala de espera, porque nesse mo-
mento ele consegue refletir sobre sua
alimentacio. Quando comeca a con-
sulta, ele ja tem uma boa 1déia dos
habitos errados que tem adotado ao

longo dos anos,

Em busca do equilibrio

Pode ocorrer do paciente entrar
com a anamnese sem estar preenchi-
da. E possivel que ele afirme nio ter
noc¢io da sua alimentacio e, nesse
caso. o trabalho é mais dificil. pois pri-
MeIro serd preciso mostrar o erro para
que depois ele tome a iniciativa de que-
rer mudar seus hdbitos, com a ajuda
do nutriciomsta.

E preciso ainda, conscientizar o pa-

ciente de que essa mudanga é necessd-
ria, correta e nio dolorida. As dietas
extremas nao adiantam, pois nio levam
o paciente ao equilibrio nutricional.

Tenho msistido em deixar o paci-
ente em equilibrio, pois € a dnica ma-
neira do mesmo néao ficar compulsivo.
Quando as quantidades de macronu-
trientes e micronutrientes siao satisfa-
térias, a conduta alimentar do pacien-
te ¢ mais acertada. Portanto, o carda-
pio sugerido fica mais ficil e os ata-
ques compulsivos menores, pois dese-
quilibrio gera desequilibrio.

Técnica dietética é prioridade
Apés a elaboracio do cardépio e o
didlogo com o paciente, é hora de tra-
balhar com a técnica dietética. Essa
parte me fascina, pois é onde entra a

0 desafio do
nutricionista é aliar a

técnica dietética as

orientacoes nutricionais

para o resultado positivo

da dieta do paciente

“arte” de ensinar o paciente a alimen-
tar-se bem, sem esquecer o prazer de
comer. Afinal, esse prazer nio pode ser
esqquecido, senido gerard frustragio e
um paciente que precisa perder mais
que 3 ou 4 quilos, ndo conseguird con-
ter as frustragdes por muito tempo.

0 papel do nutricionista

Com o desenvolvimento das indris-
trias alimenticias a oferta de alimenios
prontos é grande e em pequena por-
¢do, mas em alta quantidade calérica.
Por outroe lado, a atividade fisica ¢ cada
vez menor, e o acumulo de gordura
crescente,

O trabalho maior é passar para os
nutricionistas que a tarefa de reeduca-
¢ao alimentar sem um embasamento

" na [IEEITEORUTSIEIEN nio tem resultado
positivo. Em aulas nas faculdades pro-
curo expor a importincia da téenica
dietética e, principalmente, da cria-
¢io de um médulo dentro do progra-
ma onde esses t16picos sejam vistos
com mais aten¢io, para mudar de
vez os conceitos de dieta.

O nutricionista deve, cada vez

mais, manter em suas mios o con-
trole de uma reeducacio alimentar
sem as especulacies das revistas, que
pr””“'“‘lll a I)(’r(iﬂ f.l" }H‘.‘i“ como
uma tdbua de salvacio sem crité-
rio, sem téenica e minimizando a

nossa atuacao.

*Maria Cecilia Corsi é nutricionista

(CRN-3/1346)
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CFN e CRN participardo da
Conferéncia Nacional de Sadde

A 11* Conferéncia Nacional de Saide acon-
tecerd de 16 a 19 de dezembro. na Academia
de Ténis de Brasilia — Distrito Federal. e terd
como tema principal dos debates “Efeti-
vando o SUS: Acesso. Qualidade e
Humamzacao na Atenciao a Sadde com
Controle Social™.

A Conferéneia contard com a participacio de
2.500 delegados eleitos em seus respectivos,
municipios. O CEN participard com cinco de-
legados, sendo trés conselheiras do CFN e duas
conselheiras dos CRN. Para esclarecer divi-
das sobre a Conferéncia entrar em contato
com o Conselho Nacional de Saide. pelo e-
mail ens@saude.gov.br .

Rotulagem nutricional é
obrigatéria

Em 24 de outubro, 0 CEN participou de con-
sulta priblica sobre Regulamento Téenico para

Rotulagem Nutricional Obrigatéria de Ali-
mentos ¢ Bebidas embaladas. na Agéneia
Nacional de Vigiliineia Sanitaria-ANVISA. Na
oportunidade foi aprovada a obrigatorieda-
de da declaragiio dos seguintes nutrientes nas
embalagens: proteinas. carboidratos, gorduras,
gorduras saturadas, colesterol, ferro e sdio.
Na Consulta. o CFN se pronunciou favordvel
a rotulagem.

1° ECONJUR

O CEN promoveu, em Brasilia, nos dias 2 ¢ 3
de novembro, o 1” Encontro das Assessorias
Contibeis e Juridicas, reunindo presidentes
e tesoureiros de todos dos Conselhos Regi-
onais. Este evento integra os trabalhos que
0 CFN tem realizado para fortalecer a in-
tegracio do Sistema CFN/CRN e a socia-
lizagdo das experiéneias existentes nos Re-
gionais nas dreas juridica e contébil.

0 1% ECONJUR tragou as principais dire-
trizes a serem adotadas pelos Regionais

nessas areas.

SISTEMA CFN/CRN
DISCUTE ACOES
COMUNS

Nos dias 2. 3 ¢ 4 de novembro. o
Junta com os Conselhos Regionais
de Nutricionistas, para discutir
questies internas administrativas,
o funcionamento dessas entidades,
seus objelivos comuns e as propos-
tas dos Regionais para o desenvol-
vimento das agées do Federal. Nes-
te perfodo. as Comissdes do CFN
claboraram seus planos de metas
para 2001, acatando proposicoes
dos CRN.

Durante este encontro foram eria-
das comissies comuns, abordando
temas como a valorizagio do nu-
tricionisia.

11 CURSO GANEP DE ESPECIALIZACAO
EMNUTRICAO CLINICA-2001
CURSO ANUAL DE POS-GRADUACAO SENSU
LATU EM NUTRICAO CLINICA - 360 HORAS-
MULTIPROFISSIONAL

Data: 8 de marco a 14 de dezembro de 2001.
Periodo: quintas e sextas-feiras, das 9:00h as
22h:30min
Local: Hospital Beneficéncin Portuguesa-Sdo Paulo/SP
Pisblico: Nutricionistas, médicos, farmacéuticos e
enfermeiros.
Vagas limitadas — Inscricdes oté 17 de fevereiro de
2001.
Atividades: Aulas tedricas, semindrios, videos
comentados, discussdo de casos clinicos, festes
comentados, monografia de conclusdo e trabalho de
campo.
Disciplins: Bioguimica e Fisiologia da Nutricdo,

Avaliagdo nutricional, Farmacologia Aplicada a
Nutricdo, Distarbios nutricionais, Dietoterapia,
Nutricdo na Saide e na Atividade Fisica, Terapia
Nutricional Enteral e Parenteral e Nutricio Clinica em
Pediatria.

Informacdes: Tereza Ferrini ~ GANEP — Tel: (Oxx-
11) 284 6318/ (0xx-11) 283 3459

Fax: (Oxx-11) 285 65 12 — Rua Maestro Cardim,
1175 — Paraiso CEP: 01323-001 — SP E-mail:
ganep@zaz.com.br

www.nutritotal.com.br / www.ganep.com.br

112 CONFERENCIA NACIONAL DE SAUDE
Data: 16 a 19 de dezembro de 2000.
Local: Academia de Ténis de Brasilia/Distrito Federal
Tema: Efetivando o SUS: Acesso, Qualidade e
Humanizaciio na Atencdo a Sadde com Controle Social

XVI CONGRESSO BRASILEIRO DE NUTRICAO
Tema: Alimentacio e Nutricgo: Atualidade, realidade
e perspectivas

Data: 9 a 12 de abril de 2001.

Local:-Centro de Convencdes de Salvador/Bahia
Informacdes:

Dra. Joselina: (Ox71) 245 0587/359 5119

E-mail: joselina@ufba.br ou
joselina@utopia.com.br.

Dra. Albaneide Peixinho: (0xx-61) 349 5420
E-mail: albapeixinho@ig.com.br

XVI CONGRESSO BRASILEIRO DE
NUTRICAO PARENTERAL E ENTERAL
I CONGRESSO BRASILEIRO DE NUTRACAQ QLINKCA
VIl CONGRESSO DA FEDERACAO LATINO
AMERICANA DE NUTRICAO
PARENTERAL E ENTERAL
Data: 21 a 24 de outubro de 2001.
Local: Salvador/Bahia
Promocio: Sociedade Brasileira de Nutricdo
Parenteral e Enteral (SBNPE)
Informagaes: Bedaque Comunicacdes, com Caetano
Bedaque. Tel: (0-xx11) 3885 5840/3885 9817.
Fox: (Oxx-11) 3885 1984.
E-mail: bedaque@mtecnetsp.com.br

N . e R
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Boas FESTAS - SA0 0s SINCEROS VOTOS Do CFN

Enderecos dos CRN

*CRN - 1° REGIAD
ESTADOS:

GO - Goias

MT - Mato Grosso

TO - Tocantins

DF - Distrito Federal

CONTATO:

SCN Qd. 01— Bloco E — Sala 1611
Ed. Central Park

FONE: (0xx61) 327-6935

FAX: (0xx61) 327-3078

CEP :70.710-902 - Brasilia— DF
E-MAIL : crn_1@bol.com.br

*CRN - 2° REGIAO
ESTADOS:

SC - Santa Catarina

RS - Rio Grande do Sul
CONTATO:

AV. TAQUARA, 586 — S. 503 —
Bairro Petropolis

FONE: (0xx51) 330-9324 ou 330-
5674 (Direto)

FAX : (0xx51) 330-9324

CEP :90.460-210 Porto Alegre — RS

E-MAIL : crn2@ zaz.com.br

*CRN - 3° REGIAO
ESTADOS:

MS - Mato Grosso do Sul
PR - Parana

SP - Sao Paulo

CONTATO:

AV. PAULISTA, 568 — 6% Andar
FONE: (0xx11) 284-1779, 284-1222,
284-7357,289-4744

FAX: (Oxx11) 284-0294

CEP : 01.310-000 Sao Paulo — SP
E-MAIL : crn3.fwb @ zaz.com.br

*CRN - 4° REGIAO

ESTADOS:

MG - Minas Gerais

ES - Espirito Santo

RJ - Rio de Janeiro

CONTATO:

AV. GRACA ARANHA, 145 — Grupo
807

FONE: (0xx21) 262-8678

FAX: (0xx21) 262-8678

CEP: 20.030-003 Rio de Janeiro— RJ

E-MAIL : crnd @crné4.org.br
HOME PAGE : www.crn4.org.br

*CRN - 5° REGIAO

ESTADOS:

SE - Sergipe

BA - Bahia

CONTATO:

AV. 7 de Setembro, 174, Ed. Santa
Rita - Sala 701

FONE: (0xx71) 322-8037

FAX : (0xx71) 322-8142

CEP : 40.060-000 Salvador — BA
E-MAIL : crncinco @ atarde.com.br

*CRN - 6° REGIAO
ESTADOS:

AL - Alagoas

PB - Paraiba

Pl - Piaui MA - Maranhao

RN -Rio Grande do Norte
CE-Ceara

Fernando de Noronha

PE - Pernambuco

CONTATO:

Rua Bulhoes Marques, 19 - Salas
801/802 Boa Vista

FONE: (0xx81) 222-2495

FAX : (0xx81) 222-1458

CEP : 50.060-050 Recife — PE
E-MAIL : crn6pe @elogica.com.br
HOME PAGE : www.crn6.com.br

*CRN - 7° REGIAO

ESTADOS:

AC - Acre

AM - Amazonas

RO - Ronddnia

RR - Roraima

AP - Amapa

PA - Para

CONTATO:

AV. Generalissimo Deodoro, 1978,
Bairro: Cremacgao
FONE:(0©1)241-0412(0001) 2302949
FAX : (0xx91) 241-0412

CEP : 66.045-190 Belém — PA
E-MAIL : consenut@zaz.com.br
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