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CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS

RESOLUCAO CFN N° 418/2008

Dispbe sobre a responsabilidade do nutricionista quanto
as atividades desenvolvidas por estagiarios de nutricao e
da outras providéncias.

O Conselho Federal de Nutricionistas, no exercicio das competéncias previstas na
Lei n® 6.583, de 20 de outubro de 1978, no Decreto n° 84.444, de 30 de janeiro de
1980 e no Regimento Interno aprovado pela Resolucao CFN n°® 320, de 2 de
dezembro de 2003, e ouvidos os Conselhos Regionais de Nutricionistas na 71°
Reuniao Conjunta CFN/CRN, realizada no dia 13 de marco de 2008 e deliberado na
1922 Reuniao Plenaria Ordinaria do CFN, ocorrida nos dias 12 e 14 de marco de
2008; e

CONSIDERANDO:

A necessidade de proteger o individuo e a coletividade do exercicio de atividades
de nutricao por pessoas nao habilitadas;

A importancia do estagio para a formacao académica do Nutricionista;

As diretrizes curriculares nacionais do curso de graduacao em Nutricao, aprovadas
pela Resolucao CNE n° 5 de 07/11/2001;

A necessidade de caracterizar a responsabilidade do Nutricionista pelas atividades
desenvolvidas por estagiarios de nutricao.

O disposto no Cédigo de Etica Profissional do Nutricionista;

Que o Nutricionista é pessoalmente responsavel pelas atividades profissionais que
exercer, respondendo por elas junto ao CRN de sua jurisdicao.

RESOLVE:

ART. 1°. Estabelecer a responsabilidade do nutricionista quanto as atividades
desenvolvidas por estagiario de nutricao.

§1°. E considerado estagiario de nutricdo para fins desta Resolucdo o estudante
regularmente matriculado e com freqiiéncia efetiva em Curso de Graduacdao em
Nutricdo, oferecido por Instituicao de Educacao Superior, devidamente
regularizada junto a autoridade competente, nos termos da legislacao de ensino
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vigente, que tenha cursado ou esteja cursando os conteldos necessarios para as
atividades praticas desenvolvidas no campo do estagio.

§2°. O estagio curricular, além de Nutricionista orientador, devera contar com a
supervisao de docente vinculado a Curso de Graduacao em Nutricao.

§3°. Nas areas de atuacao privativas do nutricionista, os estagios nao obrigatoérios
devem ser supervisionados pelo nutricionista do local de estagios.

ART. 2°. E vedado ao Nutricionista:

I) delegar ao estagiario atividades privativas do nutricionista sem a sua supervisao
direta;

Il) delegar ao estagiario atividades que nao contribuam para o seu aprendizado
profissional.

ART. 3°. O Nutricionista orientador do local de estagio é o facilitador no processo
de aprendizagem do estagiario devendo contribuir para a formacao e
aperfeicoamento técnico-cientifico do estudante, obedecendo aos principios éticos
que norteiam o exercicio profissional.

ART. 4°. E dever do Nutricionista, quando na funcdo de orientador ou supervisor de
estagios, orientar, esclarecer e informar os estagiarios acerca da necessidade de
observancia aos principios e normas contidas no Codigo de Etica Profissional,
quando no desenvolvimento de atividades praticas previstas para o estagio, bem
como das normas usuais nos locais receptores dos estagiarios.

ART. 5°. Esta Resolucao entra em vigor na data de sua publicacao revogadas as
disposicoes em contrario, em especial a Resolucao CFN n° 75, de 11 de agosto de
1987.

Brasilia, 18 de marco de 2008.

Nelcy Ferreira da Silva Maria Emilia Daudt von der Heyde
Presidente do CFN Secretaria do CFN
CRN-4/801 CRN-8/557
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