CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS

RESOLUCAO CFN N¢ 358/2005

Dispoe sobre as atribuicoes do Nutricionista
no ambito do Programa de Alimentacao
Escolar (PAE) e da outras providéncias.

O Conselho Federal de Nutricionistas, no uso das atribuicdes que lhe
sao conferidas nas Leis n° 6.583, de 20 de outubro de 1978, e n°© 8.234, de 17 de
setembro de 1991, no Decreto n°84.444, de 30 de janeiro de 1980, e no Regimento
Interno aprovado pela Resolugédo CFN n° 320, de 2 de dezembro de 2003, tendo em
vista 0 que foi deliberado na 1632 Reuniao Plenaria, Ordinaria, realizada no periodo
de 12 a 17 de margo de 2005; e

CONSIDERANDO:
1) o que determinam os artigos 12, 29, 32 e 42 do Decreto Federal n®.

77.052, de 19 de janeiro de 1976;

2) o0 que estabelecem os incisos XIX, XXV, XXVI e o paragrafo unico
do art. 10, da Lei n®. 6.437, de 20 de agosto de 1977;

3) o Anexo |, ltem VII da Portaria n®. 1.428, de 26 de novembro de
1993, do Ministério da Saude;

4) as disposicdes do Cédigo de Etica do Nutricionista, aprovado pela
Resolucado CFN n®. 334, de 10 de maio de 2004;

5) o que estabelecem o art. 200 da Constituicdo do Brasil e a Lei n°
8.080, de 19 de setembro de 1990 (Lei Organica da Saude);

6) o que determinam os itens Il e lll do § 7° do art. 3° e os artigos 6°, 7°
e 8% da Medida Provisoria n®. 2.178-38, de 24 de agosto de 2001;

7) o que determina a Resolucao FNDE/CD n®. 38, de 23 de agosto de
2004, especialmente os artigos 10 e 11;

8) a Lei n% 10.172, de 9 de janeiro de 2001, que aprova o Plano
Nacional de Educacao;

SRTVS, QUADRA 701, BLOCO II, SALA 406, CENTRO EMPRESARIAL ASSIS CHATEAUBRIAND, BRASILIA DF

CEP 70340-000 - FONE (61) 225-6027 FAX (61) 323-7666 - E-MAIL: cfn@cfn.org.br
G:\Administracao\Word\ANO - 2005\RESOLUCOES-2005\RESOL-CFN-358-ATRIBUICAO-PAE.doc



CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS

9) a Lei n% 9.394, de 20 de dezembro de 1996 (Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional); e

10) a Resolucdo CFN n° 218, de 25 de marco de 1999, que
estabelece critérios para assuncdo de responsabilidade técnica no exercicio das
atividades profissionais de nutricionista;

RESOLVE:

Art. 12. Para os fins desta Resolucao definem-se os seguintes termos:

CARDAPIO: Ferramenta operacional que relaciona os alimentos
destinados a suprir as necessidades nutricionais do individuo, discriminando os
alimentos, por preparacao, quantitativo per capita, para calorias totais, carboidratos,
proteinas, gorduras, vitamina A, ferro e calcio e conforme a norma de rotulagem.

RESPONSABILIDADE TECNICA: é o compromisso profissional e legal
na execucao de suas atividades, compativel com a formacao e os principios éticos
da profissao, visando a qualidade dos servigcos prestados a sociedade .

PORTADORES DE PATOLOGIAS E DEFICIENCIAS ASSOCIADAS A
NUTRICAO: sido os individuos que apresentam patologias e/ou deficiéncias
associadas a nutricdo, tais como diabetes, dislipidemias, doencga celiaca, anemia
ferropriva, entre outras, que requerem a atencdo especial do nutricionista no
planejamento de uma dieta individualizada que atenda o aporte nutricional
compativel com o seu estado fisiopatolégico;

ALIMENTO IN-NATURA: todo alimento de origem vegetal ou animal,
cujo consumo imediato exige apenas a remog¢do da parte ndo comestivel e os
tratamentos indicados para a sua perfeita higienizacdo e conservagao;

ALIMENTO SEMI-ELABORADO: todo alimento de origem vegetal ou
animal que seja utilizado como matéria-prima, submetido a processo de producao,
sem adicdo de outras matérias-primas, conservantes e corantes, que resulte como
produto final um alimento adequado ao consumo humano;

PADRAO DE IDENTIDADE E QUALIDADE (PIQ): conjunto de
atributos que identifica e qualifica um produto na area de alimentos;

PLANO ANUAL DE TRABALHO: ¢ o instrumento de planejamento
anual que deve conter justificativa, atividades, projetos e programas a serem
desenvolvidos, estratégias operacionais, locais e érgaos executores, cronograma de
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execucao, metas, cronograma de execucéao financeira, orcamento e avaliagdes de
eficiéncia e eficacia das acoes realizadas;

PROGRAMA DE ALIMENTACAO ESCOLAR (PAE): é o Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar executado nos Estados, no Distrito Federal e nos
Municipios;

TESTE DE ACEITABILIDADE: ¢ o conjunto de procedimentos, com
metodologia definida, que, observando parametros técnicos, cientificos e sensoriais
reconhecidos, medem o indice de aceitabilidade para alimentos e preparos dos
cardapios do PNAE, o qual nao podera ser inferior a 85% (oitenta e cinco por cento).

CAPITULO|I
DAS ATIVIDADES TECNICAS

Art. 22, Os cardapios do Programa de Alimentagcao Escolar (PAE), sob
a responsabilidade dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, serdo
elaborados por nutricionista habilitado na forma da Lei n°© 8.234, de 17 de setembro
de 1991.

Art. 32 Compete ao nutricionista, no exercicio de atividades
profissionais no ambito do Programa de Alimentagdo Escolar (PAE), programar,
elaborar e avaliar os cardapios, observando o seguinte:

| - adequacdo as faixas etarias e aos perfis epidemiolégicos das
populagdes atendidas;

Il - respeito aos habitos alimentares de cada localidade e a sua
vocacao agricola;

lll - utilizacdo de produtos da regido, com preferéncia aos produtos
basicos e prioridade aos produtos semi-elaborados e aos in-natura.

Paragrafo unico. Na elaboracdo de cardapios, o nutricionista devera
desenvolver as seguintes atividades:

I - calcular os parametros nutricionais para atendimento da clientela
com base em recomendagdes nutricionais, avaliacdo nutricional e necessidades
nutricionais especificas, definindo a quantidade e qualidade dos alimentos,
obedecendo aos Padrdes de Identidade e Qualidade (PIQ);

Il - planejar, orientar e supervisionar as atividades de selecao, compra,
armazenamento, producao e distribuicdo dos alimentos, zelando pela qualidade e
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conservacao dos produtos, observadas sempre as boas praticas higiénicas e
sanitarias;

lll - planejar e coordenar a aplicacao de testes de aceitabilidade junto a
clientela, quando da introducao de alimentos atipicos ao habito alimentar local ou da
ocorréncia de quaisquer outras alteracbes inovadoras, no que diz respeito ao
preparo, ou para avaliar a aceitacdo dos cardapios praticados, observando
parametros técnicos, cientificos e sensoriais reconhecidos e realizando analise
estatistica dos resultados;

IV — estimular a identificacdo de criangas portadoras de patologias e
deficiéncias associadas a nutricdo, para que recebam o atendimento adequado no
PAE;

V - elaborar o plano de trabalho anual do Programa de Alimentacao
Escolar (PAE) municipal ou estadual, contemplando os procedimentos adotados
para o desenvolvimento das atribuicoes;

VI - elaborar o Manual de Boas Praticas de Fabricacao para o Servico
de Alimentacéo;

VIl - desenvolver projetos de educacao alimentar e nutricional para a
comunidade escolar, inclusive promovendo a consciéncia ecoldgica e ambiental;

VIIl - interagir com o Conselho de Alimentacao Escolar (CAE) no
exercicio de suas atividades.

Art. 4°. Ficam definidas como atividades complementares do
nutricionista no PAE:

I - coordenar, supervisionar e executar programas de educacao
permanente em alimentacao e nutricdo da comunidade escolar;

Il - articular-se com a direcado e com a coordenagcao pedagdgica da
escola para o planejamento de atividades ludicas com o conteudo de alimentagéo e
nutricao;

lll - assessorar o CAE no que diz respeito a execucgéo técnica do PAE;

IV - participar do processo de avaliagdo técnica dos fornecedores de
géneros alimenticios, segundo os padrdes de identidade e qualidade, a fim de emitir
parecer técnico, com o objetivo de estabelecer critérios qualitativos para a
participacdo dos mesmos no processo de aquisicao dos alimentos;
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V - elaborar fichas técnicas das preparagdes que compdem o cardapio;

VI - orientar e supervisionar as atividades de higienizacdo de
ambientes, armazenamento de alimentos, veiculos de transporte de alimentos,
equipamentos e utensilios da instituicdo e dos fornecedores de géneros
alimenticios;

VII - participar do recrutamento, selecao e capacitacdo de pessoal do
PAE;

VIIl - participar de equipes multidisciplinares destinadas a planejar,
implementar, controlar e executar politicas, programas, cursos, pesquisas e eventos;

IX - contribuir na elaboracdo e revisdo das normas reguladoras
préprias da area de alimentacao e nutricao;

X - colaborar na formacao de profissionais na area de alimentagéo e
nutricdo, orientando estagios e participando de programas de treinamento e
capacitacao;

Xl - comunicar os responsaveis legais e, no caso de inércia destes, a
autoridade competente, quando da existéncia de condigcdes do PAE impeditivas de
boa pratica profissional ou que sejam prejudiciais a saude e a vida da coletividade;

XIll - capacitar e coordenar as a¢gdes das equipes de supervisores das
unidades da entidade executora.

Paragrafo unico. Compete ao nutricionista, no ambito do PAE, zelar
para que, na capacitacdo especifica de merendeiros, assim entendidos o0s
manipuladores de alimentos da merenda escolar, sejam observadas as normas
sanitarias vigentes.

Art. 52. Outras atribuicoes poderao ser desenvolvidas, de acordo com
a necessidade, complexidade do servico e disponibilidade da estrutura operacional
do PAE.

CAPITULO Il ,
DA RESPONSABILIDADE TECNICA E DO QUADRO TECNICO

Art. 62. Responsavel técnico é o nutricionista habilitado que responde
ética, civil, administrativa e penalmente pelas atividades definidas nesta Resolucao
e nas demais normas baixadas pelo CFN e executadas no d&mbito do PNAE.
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Art. 72. O quadro técnico sera constituido por nutricionistas habilitados,
que desenvolverdao as atividades definidas nesta Resolucdo e nas demais normas
baixadas pelo CFN, em consonancia com as normas do PNAE, fazendo-o sob a
coordenacdo e supervisdo do responsavel técnico, assumindo com este a
responsabilidade solidaria.

Art. 82 A assuncao da responsabilidade técnica por mais de um
municipio executor do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar sera permitida, a
critério do Conselho Regional de Nutricionistas, observando-se o seguinte:

I - nUmero de alunos atendidos;

Il - compatibilidade de tempo para atendimento das atividades dos
diferentes locais, levando em conta o tempo despendido para acesso aos locais de
trabalho;

lll - existéncia de quadro técnico; e

IV - grau de complexidade dos servicos.

_ CAPITULO Il
PARAMETROS NUMERICOS

Art. 92. Definem-se, para os fins desta Resolucdo, os seguintes
parametros numeéricos:

1) Periodo Integral:

Modalidade de Ne. de alunos Ne. de Carga horaria

Ensino nutricionistas semanal
Creche e pré-escola Até 500 01 RT Minima: 30 horas
De 501 a 1000 01 RT + 01 QT Minima: 30 horas

Acima de 1000 01 RT + 01 QT a| Minima: 30 horas
cada 1000 alunos

Fundamental Até 3000 01 RT Minima: 20 horas
De 3001 a 5000 01 RT Minima: 30 horas
De 5001 a 10000 01 RT Minima: 40 horas

Acima de 10000 01 RT+01QTa Minima: 40 horas
cada 10000 alunos
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Il) Periodo Parcial:

Modalidade de N2. de alunos Ne. de Carga horaria
Ensino nutricionistas semanal

Creche e pré-escola Ateé 500 01 RT Minima: 20 horas
De 501 a 1000 01 RT +01 QT Minima: 20 horas
Acima de 1000 01 RT +01QTa Minima: 30 horas

cada 1000 alunos
Fundamental Até 5000 01 RT Minima: 20 horas
5001 a 10000 01 RT Minima: 30 horas
Acima de 10000 01 RT+01 QT a Minima: 30 horas

cada 10000 alunos

CAPITULO IV
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 10. Nos municipios onde a producao de refeicdes destinadas ao
atendimento da clientela atendida pelo PAE for terceirizada, a empresa prestadora
de servicos devera obedecer as normas especificas baixadas pelo CFN para a area
de alimentacdo coletiva (concessionarias), com a supervisao de nutricionista
responsavel técnico pelo PAE.

Art. 11. Um mesmo nutricionista podera ser responsavel técnico do
PNAE em mais de um municipio, desde que esses municipios sejam participantes
de consoércios municipais e que, em cada um, o numero de beneficiarios nao exceda
de 1000 (um mil) alunos, observados os critérios e quantitativos desta Resolucéo.

Paragrafo unico. O nutricionista responsavel técnico de que trata o
caput deste artigo sé podera atender consércios formados na mesma Unidade da
Federacdo, salvo em municipios limitrofes entre duas ou mais Unidades da
Federacao, considerados os critérios estabelecidos no art. 8°.

Art. 12. Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua publicacao.

Brasilia, 18 de maio de 2005.

ROSANE MARIA NASCIMENTO DA SILVA CARMEN LUCIA DE ARAUJO CALADO

Presidente do CFN Secretaria do CFN
CRN-1/0191 CRN-6/006
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