RESOLUCAO CFN N°312/2003

Altera a Resolucao CFN n°227, de 1999, que trata do registro e fiscalizacao profissional
de Técnicos e da outras providéncias.

O Conselho Federal de Nutricionistas, no uso das atribuicdes que Ihe sdo conferidas pela Lei
n°6.583, de 20 de outubro de 1978, pelo Decreto n°84.444, de 30 de janeiro de 1980, no
Estatuto e no Regimento Interno, e tendo em vista o que foi deliberado na 1482 Reuniao
Plenéria, Ordinaria, realizada no periodo de 24 a 25 de julho de 2003;

RESOLVE:

Art. 1°. Os dispositivos a seguir indicados, da Resolugdo CFN n°227, de 24 de outubro de
1999, passam a vigorar com a seguinte redacao:

"ART. 12 - O exercicio da profissdo de Técnico em Nutricao e Dietética, profissional da area de
Saude, sera permitido exclusivamente aos inscritos nos Conselhos Regionais de Nutricionistas,
cabendo a estes érgédos exercerem a orientagao, disciplina e fiscalizagao do exercicio
profissional.

ART. 2¢ - S&o Técnicos em Nutricao e Dietética os egressos dos cursos técnicos que atendam
as disposigoes da Lei n? 9.394, de 20 de dezembro de 1996 e que estejam adequados aos
Referenciais Curriculares Nacionais da Educacao Profissional de Nivel Técnico, Area
Profissional Salde, aprovados pelo Ministério da Educacéo.

Paragrafo Unico. Serao equiparados aos Técnicos em Nutricdo e Dietética os egressos dos
cursos técnicos em Nutricao e Dietética que atendam a legislagao reguladora dos cursos de 2°
grau ou de nivel médio anterior a Lei n® 9.394, de 1996, desde que haja equivaléncia quanto
aos conteudos da formagao escolar.

ART. 3¢ - A inscricao sera concedida aquele que:

| - possua diploma de Técnico em Nutri¢cdo e Dietética, area de Saude, expedido na forma da
Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, cujos cursos estejam adequados aos Referenciais
Curriculares Nacionais da Educacéao Profissional de Nivel Técnico, Area Profissional Sadde,
aprovados pelo Ministério da Educacao;

Il - possua diploma de Técnico de 2° grau ou certificado equivalente, expedido na forma de
legislacéo anterior a Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, observado o disposto no
paragrafo Unico do art. 2° desta Resolugéo;

[l - possua diploma equivalente aos descritos nos incisos | e Il anteriores, obtido no exterior,
revalidado e registrado no Brasil, conforme a legislagao propria.

Paragrafo Unico. A declaragao expedida pela instituicdo de ensino, da qual conste que o
interessado concluiu o curso e de que o diploma esta em fase de elaboragao e registro,
substituird o diploma para fins de concessao da inscrigéo profissional em carater provisorio.
ART. 4°. Os Técnicos em Nutrigao e Dietética, respeitados os limites compreendidos pelas
disciplinas da respectiva formagéo escolar, poderéo, nas areas de atuagdo compreendidas nos
incisos deste artigo, exercer as atribuicées que Ihes seguem:

[) Atividades em Unidade de Alimentacao e Nutricado (UAN) que prestem atendimento a
populagbes sadias, tais como restaurantes industriais e comerciais, hotéis, cozinhas
experimentais, creches, escolas e supermercados:

a) acompanhar e orientar as atividades de controle de qualidade em todo processo, desde
recebimento até distribuicdo, de acordo com o estabelecido no manual de boas praticas
elaborado pelo nutricionista responsavel técnico, atendendo as normas de seguranga
alimentar;

b) acompanhar e orientar os procedimentos culinarios de pré-preparo e preparo de refeicoes e
alimentos, obedecendo as normas sanitarias vigentes;

c) conhecer e avaliar as caracteristicas sensoriais dos alimentos preparados de acordo com o
padrédo de identidade e qualidade estabelecido;

d) acompanhar e coordenar a execugao das atividades de porcionamento, transporte e
distribuicao de refei¢des, observando o per capita e a aceitagdo do cardapio pelos comensais;
€) supervisionar as atividades de higienizacdo de alimentos, ambientes, equipamentos e
utensilios visando a seguranca alimentar e difundindo as técnicas sanitarias vigentes;

f) orientar funcionarios para o uso correto de uniformes e de Equipamento de Protecéo



Individual (EPI) correspondentes a atividade, quando necessario;

g) participar de programas de educag¢éao alimentar para a clientela atendida, conforme
planejamento previamente estabelecido pelo nutricionista;

h) realizar pesagem, mensuragao e outras técnicas definidas pelo nutricionista, para
concretizacao da avaliagao nutricional e de consumo alimentar;

i) colaborar com as autoridades de fiscalizagao profissional e/ou sanitéria;

j) participar de pesquisas e estudos relacionados a sua area de atuagao;

k) coletar dados estatisticos relacionados aos atendimentos e trabalhos desenvolvidos na
Unidade de Alimentagéo e Nutricdo (UAN);

I) colaborar no treinamento de pessoal operacional;

m) observar a aplicagdo das normas de seguranga ocupacional;

n) auxiliar no controle periddico dos trabalhos executados;

0) zelar pelo funcionamento otimizado dos equipamentos de acordo com as instrugées contidas
nos seus manuais;

p) controlar programas de manuteng¢ao periddica de funcionamento e conservagao dos
equipamentos;

q) participar do controle de saude dos colaboradores da Unidade de Alimentagéo e Nutricdo
(UAN), identificando doencas relacionadas ao ambiente de trabalho e aplicando agbes
preventivas;

r) desenvolver juntamente com o nutricionista campanhas educativas para o cliente;

s) elaborar relatérios das atividades desenvolvidas.

II) Atividades em Unidade de Nutricdo e Dietética (UND) de empresas e instituicdes que
prestem assisténcia a saude de populacdes portadoras de patologias, tais como hospitais,
clinicas, asilos e similares:

a) coletar dados estatisticos ou informagdes por meio da aplicagéo de entrevistas,
questionarios e preenchimento de formularios conforme protocolo definido pelo nutricionista
responsavel técnico;

b) realizar nos pacientes a pesagem e aplicar outras técnicas de mensuragao de dados
corporais definidas pela concretizagdo da avaliagao nutricional;

C) supervisionar as atividades de higienizagdo de alimentos, ambientes, equipamentos e
utensilios visando a seguranca alimentar e difundindo as técnicas sanitarias vigentes;

d) participar de programas de educacao alimentar para a clientela atendida, conforme
planejamento estabelecido pelo nutricionista;

e) colaborar com as autoridades de fiscalizagao profissional e/ou sanitaria;

f) participar de pesquisas e estudos relacionados a sua area de atuacao;

g) acompanhar e orientar as atividades da Unidade de Nutricdo e Dietética (UND), de acordo
com as sua atribuicoes;

h) auxiliar o nutricionista no controle periddico dos trabalhos executados na Unidade de
Nutricao e Dietética (UND);

i) observar, aplicar e orientar os métodos de esterilizacao e desinfecgao de alimentos,
utensilios, ambientes e equipamentos, previamente estabelecidos pelo nutricionista;

j) relacionar os varios tipos de dietas de rotina com a prescri¢gdo dietética indicada pelo
nutricionista;

k) observar as caracteristicas organolépticas dos alimentos preparados, bem como as
transformagdes sofridas nos processos de cocgao e de conservacao, identificando e corrigindo
eventuais ndo conformidades;

[I) Atividades em Acdes de Saude Coletiva, tais como Programas Institucionais, Unidades
Bésicas de Saude e similares:

a) realizar entrevistas, aplicar questionarios e preencher formularios, conforme protocolo
definido pelo nutricionista responséavel técnico, levantando dados s6cio-econ6micos,
nutricionais e de saulde;

b) realizar nos pacientes a pesagem e aplicar outras técnicas de mensuragao de dados
corporais definidas pela concretizagdo da avaliagao nutricional;

c) realizar demonstracdes praticas do emprego e manipulagdo de alimentos ou complementos
alimentares para a clientela;

d) distribuir e aplicar material de orientagao a populacao, segundo recomendacgdes do
nutricionista;

e) respeitar e difundir as técnicas sanitarias e os procedimentos que visem a segurancga
alimentar;

f) colaborar com o nutricionista no treinamento e reciclagem de recursos humanos em saude;



g) identificar suas possibilidades de atuacao como cidaddo e como profissional nas questoes
de politica de saude e cidadania;

h) colaborar com as autoridades de fiscaliza¢do profissional e/ou sanitaria;

i) participar de pesquisas e estudos relacionados a sua area de atuacao;

j) auxiliar no controle dos trabalhos executados na Unidade de Nutrigcdo e Dietética (UND).
Paragrafo tnico. Os Técnicos em Nutricdo e Dietética s6 poderdao desempenhar atividades que
Ihes competem pelas caracteristicas de seu curriculo escolar, considerados, em cada caso, 0s
conteldos das disciplinas que contribuem para sua formacgéo profissional.

ART. 5. Aos Técnicos em Nutricao e Dietética sao aplicaveis, no que couber, as disposicoes e
procedimentos concernentes a inscrigdo definitiva, provisoria ou secundaria, transferéncia,
cancelamento, anuidades, taxas e emolumentos, multas, penalidades, Cédigo de Etica e
quaisquer outros previstos na Lei n® 6.583, de 1978, no Decreto n? 84.444, de 1980, e nas
Resolucdes do Conselho Federal de Nutricionistas.

ART. 6° - As anuidades devidas pelos Técnicos em Nutricdo e Dietética corresponderéo a 50%
(cinqlenta por cento) dos valores fixados para os profissionais de nivel superior.

ART. 72 - O requerimento de inscricdo sera dirigido ao Presidente do Conselho Regional de
Nutricionistas que jurisdicione o domicilio do requerente, e contera os seguintes dados:

| - nome completo;

Il - nacionalidade;

[l - data e local de nascimento;

IV - filiagéo;

V - endereco residencial e profissional;

VI - titulo constante do diploma ou da declaracao expedida pela instituicao de ensino;

VIl - data da expedi¢édo do diploma; e

VIl - nome e localizagé@o do estabelecimento de ensino ou do érgao expedidor do diploma.
Paragrafo tnico. Havendo duvida quanto a documentagéo o processo sera remetido, para
apreciagao prévia, ao Conselho Regional de Nutricionistas da Regido onde esteja localizado o
estabelecimento de ensino expedidor do diploma, ou do local onde o profissional tenha
exercido atividades por mais de 5 (cinco) anos.

ART. 8¢ - O requerimento sera instruido com:

| - original e cépia do diploma, devidamente registrado no 6rgdo de ensino competente;

Il - prova de recolhimento da taxa de inscri¢cdo (original);

[l - copia da cédula de identidade;

IV - cépia do documento de inscricdo no CPF;

V - cépia do certificado militar, se for o caso;

VI - 4 (quatro) fotos 2x2, de frente, recentes;

VIl - copia da Carteira de Trabalho e Previdéncia Social.

§ 12 - Os originais serao restituidos ap6s certificada a autenticidade das cépias, exceto o
diploma, que sera devolvido quando da expedi¢do dos documentos da inscrigao.

§ 2° - Poderao ser exigidos outros documentos além dos especificados, sempre que o
Conselho Regional de Nutricionistas entender necessario ao esclarecimento de fatos e
situacoes."

"ART. 10 - O Conselho Regional de Nutricionistas fara a inscricdo dos Técnicos em Nutricao e
Dietética, em livro préprio, conferindo-lhes nimero de registro, seguido de uma barra e da letra
"T", discriminando ainda o titulo do inscrito.

Paragrafo Unico. Ao profissional inscrito na forma da presente Resolugdo sera fornecida
Carteira de Identidade Profissional de Técnicos em Nutricao e Dietética e Cartdo de
Identificagdo Termoplastico, confeccionados, distribuidos e controlados pelo Conselho Federal
de Nutricionistas, conforme modelos aprovados pelo seu Plenario.

ART. 11 - A nenhum Técnico em Nutricdo e Dietética sera expedida mais de uma Carteira
Profissional ou Cédula de Identidade, exceto quando se tratar da 22 via.

ART. 12 - O diplomado no Pais como Técnico em Nutricdo e Dietética, cujo diploma esteja em
processamento de registro no érgdo competente, podera exercer a profissdo pelo prazo de 24
(vinte e quatro) meses, prorrogavel por mais 12 (doze) meses, mediante franquia proviséria,
expedida pelo Conselho Regional de Nutricionistas.

Paragrafo Unico. A franquia provisoria sera requerida e instruida conforme o disposto nos
artigos 79 e 82 desta Resolucao, exceto o diploma, que sera substituido pela declaragao de
conclusao do curso ou outro documento habil e equivalente.

ART. 13 - O disposto nesta Resolugéo aplica-se as habilitagdes profissionais de Técnico da
area de Alimentacao e Nutri¢cao, aprovadas pelo Conselho Nacional de Educacéo, observado o



disposto no paragrafo unico do art. 2°.

ART. 14 - Nos trabalhos executados pelos Técnicos em Nutricdo e Dietética de que trata esta
Resolugao é obrigatéria, além de assinatura, a mengéao explicita do titulo, do nimero do
registro profissional e do Conselho Regional de Nutricionistas que conferiu a inscrigao.

ART. 15 - O exercicio da profissdo de Técnicos em Nutricdo e Dietética € regulado pelas
mesmas normas que regem o exercicio da profissdo de Nutricionistas, com as ressalvas
constantes desta Resolucao.

ART. 16 - O Técnico em Nutricdo e Dietética, que exceder ou exorbitar das atribuicbes
conferidas em sua inscrigao, incorrera em exercicio ilegal da profisséo, sujeitando-se as
penalidades legais.

ART. 17 - O Conselho Federal de Nutricionistas, ouvidos os Conselhos Regionais de
Nutricionistas, baixara resolugéo prépria dispondo sobre a participacao dos Técnicos em
Nutricdo e Dietética nas discussdes de questdes relativas a procedimentos dos Conselhos
Federal e Regionais de Nutricionistas, em Camaras Técnicas Especificas e ou Comissdes
Especiais para tanto constituidas, as quais serdao compostas por profissionais habilitados, cujas
intencdes ou deliberagdes serdo dispostas no Regimento Interno do CFN e no Regimento dos
Conselhos Regionais de Nutricionistas."

Art. 2°. A ementa da Resolugédo CFN n° 227, de 24 de outubro de 1999, a partir das alteracdes
desta Resolugéo, passa a ser a seguinte:

"Dispbe sobre o registro e fiscalizagao profissional dos Técnicos em Nutricao e Dietética,
profissional da area de Salde, e da outras providéncias."

Art. 3°. O Conselho Federal de Nutricionistas consolidara a Resolugdo CFN n° 227, de 24 de
outubro de 1999, com as altera¢des introduzidas por esta Resolucéo.

Art. 4°. Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicoes
em contrario.

Brasilia, 28 de julho de 2003.

ROSANE MARIA NASCIMENTO DA FATIMA CHRISTINA DE CASTRO
SILVA SANTANA
Presidente do CFN Secretaria do CFN
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